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第５９回青森市民体育祭青森市民卓球大会の開催について 

 

標記大会を下記により開催いたしますので，多数ご参加くださいますようお願いいたします。 
 

記 
 

１ 主  催 青森市、オカモト・角弘・青森放送・東洋建物共同企業体、青森市卓球協会 
 

２ 日  時 令和５年１０月８日（日） 【開館８：００】 
開会式 ８：３０ 

             試合開始予定 小学生の部     ９：３０から（受付 ８：２０まで） 
              中学生の部    １１：３０から（受付１０：３０～１１：００まで） 
                          一般・年代別の部  ９：３０から（受付 ９：００まで） 
       ※時間の都合上，朝の練習はできませんのでご了承ください。 
 

３ 会  場 カクヒログループスタジアム（青森市民体育館） 
 

４ 種  目 ①小学校４年生以下男子・女子の部   ②小学校５・６年生男子・女子の部 
 （以上無制限）                           
③中学校１年生男子・女子の部       ④中学校２年生男子・女子の部 
⑤中学校３年生男子・女子の部     （以上男・女各８名以内）     

             ⑥一般男子・女子の部           ⑦４０代男子・女子の部 
⑧５０代男子・女子の部          ⑨６０代（Ａ）男子・女子の部（６０～６４才） 

             ⑩６０代（Ｂ）男子・女子の部（男子は６５～６９才，女子は６５歳以上） 
          ⑪７０代男子の部           （以上無制限，但し一人一種目） 
             （年代別の年齢起算日は，令和６年４月１日とする）            
       ※⑨と⑩については，参加人数によっては統合する場合がある。また，年代別の種目につ

いては，参加人数によっては，リーグ戦になる場合もある。 
 

５ 出場資格 青森市内小中学生及び青森市在住の青森市民であること。（但し高校生，大学生は除く） 
 

６ 試合方法 ・現行の日本卓球ルールによる。 
・ラバーをラケット本体に貼る場合，揮発性有機溶剤を含んでいないものとして JTTA が

公認した接着剤のみを使用すること。 

        ・１１本５ゲームマッチとし，チェンジエンドを行う。 
       ・使用球は，日本卓球協会使用指定球：ニッタクプレミアムクリーン 40 ㎜ホワイトボー

ルとする。 
        ・審判は，小学校４年生以下の部を除いて敗者審判としますのでご協力をお願いします。 
       ・必ずゼッケンを付けること。 



 

７ 参 加 料  ・小・中学生は，５００円  ・一般・年代別は，８００円（当日納入） 
 

８ 申込み先  ・小学校の部，一般・年代別の部は， 
〒030-0943 青森市幸畑松元 43-44 齋藤 幸子まで 
※郵送またはメールでお願いします。（FAX での申し込みは受付いたしません。） 

          Ｅメール：a.sitaltukilyou@able.ocn.ne.jp 
（メールの場合は，確認後事務局より返信メールをお送りします。 
返信が無い場合はご連絡ください。） 

・中学校の部は，メールのみ 

戸山中学校 乘田 一洋 宛 

   市立中学校は，おまかせ校務の個人メール 

   私立学校，県立学校の場合は，Ｅメール 

Ｅメール：toyamachu@aomoricity.ed.jp 

                              

９ 申し込み  令和５年９月２６日（火）必着 締切日以降の申込は受付しません。 

 
10．その他  ・タオルを入れるためのかごを各自ご持参ください。 

試合中は，かごを審判席の横に置いて使用してください。 
・表彰式は行わず，用意ができ次第，随時表彰を行います。 

 
※問い合わせは，青森市卓球協会事務局 齋藤までお願いします。 ℡ ７３８－２８７０ 

  


