
 

令和５年度 青森市社会人卓球リーグ戦（後期）大会要項 

 

１．主  催 青森市卓球協会 

 

２．日  時 令和６年２月２５日（日）    ９：００開館  ※受付は９：３０まで 

                       ９：１０～９：４０ 練習 

                       ９：４５ 開始式 

                                          １０：００ 開始予定 

 

３．会  場 マエダアリーナ メインアリーナ 

 

４．種  目 団体リーグ戦 

 

５．参加資格 （１）参加団体は，青森市内で活動し，青森市卓球協会に加盟する団体であること。 

       （２）参加団体は，前期・後期ともに参加できる団体であること。 

       （３）団体内での複数チームの参加を認める。 

              （４）監督及び選手は，青森市に在住もしくは勤務する社会人に限る。 

          ※加盟チームに所属していても，市外に在住し勤務地も市外の選手は参加資格      

がありませんので十分ご注意ください。 

       （５）監督は，選手も兼ねることができる。 

              （６）選手は，前期・後期同一の団体より出場すること。 

※団体内でのＡ・Ｂなどの変更は可。 

 

６．試合方法 ・リーグ戦で２シングルス１ダブルスの試合を行う。２番をダブルスとする。      

なお，３番まで行い３番までの結果で成績を決定する。 

               ・チームは４～５名で編成する。 

        ・１１本５ゲームマッチとする。但し，参加チーム数によっては，３ゲームマッチに 

変更する場合もある。 

・選手は１対戦に１回のみの出場とする。 

・男子チームに女子の参加は認めるが，１名までとする。 

・男女とも，１名のメンバー不足は認める。メンバー不足のチームは１番を棄権とし， 

 オーダー提出前に相手チームに申告しなければならない。 

・選手は必ずゼッケンをつけること。 

 

７．入れ替え 各ブロック最下位のチーム（又は下位２チーム）は，下部の各ブロック１位と自動的に

入れ替わる。 

       但し，参加数が少なく，従来のブロック編成ができない場合は，入れ替えを行わないこ

ともある。 

 

８．表  彰 各ブロックの１位チームを表彰する。（ただし，１部は３位まで） 

≪令和５年度前期リーグの優勝チームは，優勝杯を忘れずにお持ちください。≫ 



 

 

９．ル ― ル 現行の日本卓球ルールに準じる。但し，タイムアウト制は採用しない。 

 

10．使 用 球 日本卓球協会使用指定球：ニッタク ３スタープレミアムクリーン 

 

11．選手の追加等 大会当日の選手の追加・変更は認めない。（変更等は，前日までに連絡のこと。） 

 

12．参加申込 別紙「参加申込書」にて，下記宛に郵送またはＥメールで申し込むこと。 

              【宛先】〒030-0943 青森市幸畑松元４３－４４ 

                                  青森市卓球協会事務局 齋藤 幸子 宛 

           Ｅメール：a.sitaltukilyou@able.ocn.ne.jp 
          ※電話・ＦＡＸでの申込は受け付けません。令和６年２月５日（月）必着のこと 

 

13．参 加 料 １チームにつき，３，０００円＜参加賞無し＞（当日，会場で納入すること。） 

 

14．その他  （１）駐車場は，ゲートを入って左側（海手）の第一駐車場をご利用ください。 

  （２）大会は，有観客とします。 

（３）外履きは，玄関に置かず，各自袋に入れてお持ちください。 

（４）会場は，敷地内（駐車場を含め），全面禁煙となっております。 

（５）競技フロアは土足禁止となっていますので，必ず内履きに履き替えてください。 

 

※試合後の片付けの当番は，NST・卓錬会・Nexus・サニーズ・県庁クラブ・青森ミドルエイヂです。今

回は，前日に小・中学生の大会があり，朝の台出し作業は不要となります。なお，上記の団体が試合

に出場しない場合は他の団体にお願いすることもありますので，ご承知おきください。皆様のご協力

をお願いします。 


